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Mein Anliegen und Praxismotto seit mittlerweile über 20 Jahren: 

 

Wege hin zu einer bewussten, ganzheitlichen 

 Gesundheits-, Lebens- und Sterbekultur 
entdecken und gehen. 
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Das Leben ist Schönheit und Fülle!? 

Das Leben ist pure Herausforderung!? 

Das Leben ist steter Wandel, oder  

ganz schlicht: das Leben ist Glück!? 

Wie würden Sie diesen Satz  

(das Leben ist…) ergänzen?  

 

Je nach Perspektive, je nach Naturell, je nach 

innerer Einstellung, je nach den Umständen,  

in denen wir uns momentan befinden, wird  

die Antwort wohl ausfallen. Das Leben ist  

ein Geschenk – auch so könnte eine Antwort lauten!   

 

Die Herausforderung in meiner Arbeit als  

Gesundheitspraktikerin, als freie Rednerin und   

als Human-Energetikerin besteht darin,  

Menschen bei lebenswichtigen Fragen,  

ob es nun um Geburt, Leben oder Tod, als auch 

um Krankheit oder Gesundheit, um Sinn oder Unsinn 

geht, lösungsorientiert mit offenen Ohren, wachem Verstand, klarem Geist und 

zugewandtem Herzen oder auch mit hilfreichen Händen, zur Seite zu stehen.  
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Es geht darum, gemeinsam Antworten finden, die den nächsten Schritt im 

Leben zu gehen - vielleicht diesen auch erst einmal zu bewältigen, - auf gute 

oder auch sinnvolle Weise ermöglichen. Manchmal braucht es etwas Mut, 

sich einzugestehen, dass Hilfe von außen „Not-wendig“ wäre, in welcher Form 

auch immer. Doch liegt genau in diesem ersten Schritt, in dem Erkennen und 

Benennen, etwas wandeln zu wollen, auch eine große Kraft.  

Bis dahin verschlossene Türen öffnen sich plötzlich. Probieren Sie es aus! 

Lösungen, innerer Wachstum, findet sich nur in unserer Bereitschaft, neue 

Wege zu gehen, alte, gewohnte Pfade zu verlassen. Es lohnt sich allemal.  
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Termine 2025 
Ganz gleich, ob es sich um eine Beratung/ein Coaching oder Begleitung durch eine  

kritische Alltagssituation oder auch um eine Trauerbegleitung handelt, nutzen Sie meine  

Erfahrungen auf allen Ebenen menschlichen Seins. Auch Fragen in Bezug auf spirituelle Entwicklung,  

Gedanken über Diesseits und Jenseits bekommen Raum, um geäußert und ausgesprochen zu werden.  

Weiterhin erhalten Sie gerne die wirksamen Kalyana Naturprodukte aus der Schweiz und die  

bewährten Sonnenminerale aus dem Allgäu. Auch berate ich über die Anwendung von Spagyrik,  

(Lebenshilfe pur! Nähere Informationen, siehe www.phylak.de). 

 

Psychologische Gesprächsbegleitung  

in der Praxis oder telefonisch, per Skype oder Facetime, auf dem Weg in der Natur,  

alles ist möglich. Sie buchen verbindlich und zahlen per Rechnung, je nach Zeitaufwand.  

2 Euro in der Minute. 

 

Strömgruppen     Fr 13.6./11.7./8.8./5.9.2025 

von 9 – 11.30 Uhr, jeweils 25 Euro. 

 

Für Frauen und Männer, die Jin Shin Jyutsu kennen, 

kennen lernen und zugleich anwenden wollen. 

Bitte um telefonische Anmeldung, 07034/9979989. 
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Jin Shin Jyutsu in der Praxis aus der Praxis,  

das „kleine“ Praktiker-Treffen vor Ort 

Termin:  5.7.25,9-17 Uhr, 75 Euro, 

inkl. kleinem Morgen- und Mittagimbiss,  

für den die Teilnehmer/innen gemeinsam sorgen. Seit bald 20 Jahren treffen sich 

Praktiker/innen zum gemeinsamen Erfahrungsaustausch, gegenseitigem Strömen  

und entdecken, was es „Neues“ gibt. Voraussetzung: mindestens ein Fünf-Tageskurs.  

Bitte die Textbücher und Schreibmaterial mitbringen.  

Schriftliche Anmeldung per Mail erforderlich: info@heidi-mornhinweg.de 

 

 

Lebensreden, Segnungsfeiern, 

Hochzeiten, Trauerfeiern.  

Worte und Würde, Worte in Würde. 

Konventionell – oder auch ganz anders. 

Anfragen: + 49/(0)16093946784. Folgen Sie Ihrem 

Herzen. 

Bitte hinterlassen Sie Ihren Wunsch und ich melde mich 

baldmöglichst. 

Wer mag, darf diese Praxispost sehr gerne weiterleiten.  

         Danke dafür!  
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